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対 象 曜 日 時 間 場 所

0～7ヵ月頃の親子・

妊婦さん
火曜日 10時～11時30分

◆けやきホール内
ねんね★ハイハイルーム

どなたでも 第1・3水曜日
10時～11時30分
（1組20分程度）

☆子育て支援センター
事務所

0才～歩く前までの親子 金曜日 10時～10時30分
◆けやきホール内

ねんね★ハイハイルーム

どなたでも 金曜日 10時40分~11時30分 ◆けやきホール

どなたでも 第2土曜日 15時～15時30分 ◆けやきホール

0才～未就学児の親子 第4土曜日 10時～11時
●子育て支援センター
事務所前スペース

パパと未就学児の親子 第2日曜日 10時～11時
●子育て支援センター
事務所前スペース

3才～大人の方 日曜日 10時40分~11時30分 ◆けやきホール

ぎゅっと
東根市さくらんぼタントクルセンター＆あそびあランド子育て情報カレンダー

＊状況により開催を中止することがありますので、詳細はさくらんぼタントクルセンターまたはあそびあランドのHPか電話でご確認ください。 2024年4月25日発行

どなたでも 月・木曜日 10時～12時 ◇あそびあランド

Vol.220
発行：特定非営利活動法人クリエイトひがしね

◆大型すべり台
を楽しもう

◆みんな友達の
時間

●【予約制】
「パパサロン」

◆すくすくサロン
「ふれあうことの大切
さ」

◇あそびあひろば
「おそとであそぼう＆
あおぞらリトミック」
※詳細は裏面

☆【予約制】
 子育て相談

さくらんぼタントクルセンターMAP

けやきホール

健康福祉部
・こども家庭課
・健康推進課

喫茶コーナー

絵本コーナー

子育て支援センター/
ファミリー・サポート・
センター事務所

正面玄関

けやきホール入口

授乳室

●

●

●
ねんね★
ハイハイルーム

◆すくすくサロン
「うつぶせの大切さ」

◆すくすくサロン
「抱っこについて」

◆すくすくサロン
「足形day」

▼おひさまサロン

◆けやきひろば

◆けやきひろば

◇あそびあひろば

2024
5月

◇あそびあひろば

【開催場所マーク】

◆けやきホール ☆子育て支援センター事務所

●子育て支援センター事務所前スペース ◇あそびあランド

〇神町みのりの樹公園 ▼大富公民館 △ふれあい公園（神町北）

□若木山公園（神町東）

◆大型すべり台
を楽しもう

どなたでも
第3・4・5
水曜日

10時～11時30分
 第3：△ふれあい公園
第4：▼大富公民館
第5：□若木山公園

どなたでも
第3金曜日
第4月曜日

15時～17時
第3：○神町みのりの樹公園
第4：▼大富公民館

◆大型すべり台
を楽しもう

◆大型すべり台
を楽しもう

◆けやきひろば
「知っておきたい
子どもの救急救命」

※詳細は裏面

◇あそびあひろば ☆【予約制】
 子育て相談

◇あそびあひろば

△おひさまサロン
※詳細は裏面

●どようびサロン

□ファミ・サポ活動
伝え隊
※詳細は裏面

◆ぐんぐんサロン

◆ぐんぐんサロン

◆ぐんぐんサロン

◇あそびあひろば

◇あそびあひろば

◇あそびあひろば□おひさまサロン ◆ぐんぐんサロン

◆けやきひろば

〇あそびあカーが
やってくる！

▼あそびあカーが
やってくる！



日 にち・場所    5月15日(水) ふれあい公園（雨天時：神町公民館）

5月22日(水) 大富公民館

⇒晴天時は外で遊ぶこともあります

5月29日(水) 若木山公園（雨天時：神町公民館）

※雨天時は開催場所が変更になります。当日9時まで

にタントクルセンターHP、Instagram、ＬＩＮＥでお知らせ

します。

時  間 10時～11時30分

対  象 どなたでも

参 加 費 無料

内    容   東根市子育て支援センターでは、毎月神町地区の若木山

公園やふれあい公園、大富公民館に出向き、「おひさまサ

ロン」を開催しています。身長・体重測定や育児相談、子育

て・孫育て中の方と子どもの遊びを見守りながらゆっくりお

話しませんか？着替え・飲み物をご持参ください。

日 時   5月24日(金) 10時～12時

場  所   けやきホール

参 加 費 無料

定 員  なし（※予約不要です）

内   容  東根市消防本部職員を講師にいざという時の応急手当に

 ついて実践を兼ねながら話を聞きます。「こんな時どうした

 らいいの？」「救急車はどんな時に呼ぶ？」など万が一お

 子さんになにかあったときのことを直接消防本部の職員の

 方に聞くことができます。

日 時   6月2日(日) 10時00分～11時30分

場 所   タントクルセンター 教養娯楽室

対 象 0～6ヶ月児の親子

（子育て支援センター主催のベビーマッサージが初めての方優先）

定 員 8組

申込期間 5月18日(土) ～定員に達するまで

申込方法 電話でお申し込みください

持 ち 物 バスタオル、いつものおでかけセット

参 加 費  200円（オイル代・おつりのないようにお持ちください）

内   容   親子のコミュニケーションが楽しめるベビーマッサージをし

ながらリラックスしませんか？

さくらんぼタントクルセンター

〒999-3796 山形県東根市中央1-5-1

TEL 0237-43-1155（代表）

URL http://www.tantokuru.jp

ひがしね あそびあランド

〒999-3721 山形県東根市東根乙1119-1

TEL 0237-43-5551

FAX 0237-43-5557
URL http://www.asobia.jp

●けやきホール

子育て支援センター

ファミリー・サポート・センター

  TEL 0237-43-0731
電話相談専用番号 0237-43-0732

 （9時～17時）

日 時 5月16日(木) 10時30分～11時15分

場 所 あそびあランド シェルター

対 象 未就学児の親子

持  ち   物       着替えや各自必要な物

内 容 あそびあランドの自然の中で奏でられる音楽を聴きながら親

子で癒されてみませんか？子どもたちの「音に対する興味」

「聴く力」「見る力」の育ちにつながります。リトミックの後は、

外の心地よさを感じながら自由にのびのびと外遊びを楽しみ

ましょう。

Instagram LINE

 

Instagram LINE

※イベント中撮影した写真は、情報誌やブログなどに掲載させて頂く場合がありますので
 ご了承ください。

問合せ：けやきホール・子育て支援センター  0237-43-0731

問合せ：ひがしねあそびあランド  0237-43-5551

あそびあブログは
こちらのＱＲコード
からアクセス！

日 時  5月29日(水) 10時～11時30分

場 所  若木山公園（雨天時：神町公民館）

参  加 費  無料

内   容  ファミリー・サポート・センターは地域で子育てのお手伝いを

 したい人（協力会員）と、子育てのお手伝いをしてほしい人

 （利用会員）が会員になり、地域の中で助け合いながら子育

てをする会員組織です。ファミ・サポはどんな時に利用できる

の？協力会員ってどんなことをするの？など、ファミ・サポア

ドバイザーや協力会員と直接会ってお話ししてみませんか。

今回はおひさまサロンを開催している、若木山公園へ出向き

ます。会員登録(無料)もできます。登録希望の方は印鑑をご

持参ください。 (所要時間30分)

※雨天時は開催場所が変更になります。当日9時までにタン

トクルセンターHP、Instagram、LINEでお知らせします。

問合せ：東根市ファミリー・サポート・センター  0237-43-0731

ファミ・サポの
詳細はこちら

DAY

日 時 5月5日(日) こどもの日 10時～15時

場 所 あそびあランド

対 象 どなたでも

内 容 5月5日は、あそびあランドのお誕生日！

 子どもたちによる「あそびあこども商店街」や「どろんこレース」、

「ベーゴマ大会」、「コスプレコンテスト」など楽しい企画がもり

だくさん！赤十字フェスタも同時開催するよ！

子どもはもちろん、大人もお祝いに遊びにきてね。
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