
東根市ファミリー・サポート・センター 

子育てサポーター養成講座 

～子育て・孫育てにも役立ちます～ 

 

 

 

ファミ・サポ協力会員、子育て孫育てしている方、子育て支援活動をしている方向けの講習

会です。現在の子育て事情から保育の心得、子どもの遊び、病気、安全などを学びます。 

 

 

 

【日 程】 令和元年 10 月 7 日(月)・8 日(火)・10 日(木)・11 日(金)・16 日(水) 

         全 5 日間  ※詳細は別紙をご覧ください。 

【会 場】 さくらんぼタントクルセンター 視聴覚室・栄養指導室 

【受 講 料】 無料 ※テキスト代 2,571 円（税込）がかかります。 

【参 加 対 象】 〇ファミ・サポ協力会員・両方会員 

         〇子育て孫育てしている方 

         〇子育てのサポートをしてみたい方 

         〇子育て支援活動をしている方 

【申し込み方法】 電話または直接子育て支援センター窓口でお申し込みください。 

        

【し め き り】 10 月 3 日（木） 

【託 児】 ５名（要申し込み） 

【そ の 他】 全課程修了者には、一般財団法人女性労働協会より発行される修了証を 

         交付します。 

東根市ファミリー・サポート・センター 

（さくらんぼタントクルセンター 子育て支援センター内） 
 

〒999-3796 山形県東根市中央 1 丁目 5 番 1 号 

TEL：0237-43-0731  FAX：0237-43-0732 

開設：9 時～18 時 30 分 

休館日：毎月第 2 水曜日（8 月は第 4 水曜日）1 月 1 日 

申し込み 

問合せ 

 



子育てサポーター養成講座 日程 
 

月日 時間 タイトル 講師

15：30～
16：00

10月8日
（火）

子どもの世話へのケアーと援助

9：00～
12：00

10月10日
（木）

15：10～
16：10

東根市のファミ・サポについて

子どもの栄養と食生活 （調理実習）

13：00～
15：00

保育の心

12：30～
14：30

心の発達と保育者のかかわり

14：40～
16：40

10月7日
（月）

安全と事故

9：00～
11：00

小児看護の基礎知識①～子どもの病気～

10月11日
（金）

小児看護の基礎知識②～健康観察～

13：00～
15：00

11：10～
12：10

東根市の子育て支援策

開講式
9：00～
9：10

10：10～
12：10

子どもの遊び

13：00～
15：00

9：30～
11：30

障がいのある子どもの預かりについて

クリエイトひがしね

ファミリー・サポート・センター

アドバイザー　渡辺友美

クリエイトひがしね

保育士　齋藤翔太

クリエイトひがしね

保育士　高橋陽介

すずきこどもクリニック

看護師　鈴木真弓氏

東根市子育て健康課

係長　高橋範一氏

9：10～
10：00

子ども子育てを取り巻く環境
クリエイトひがしね

事務局長　村山恵子

10月16日
（水）

13：30～
15：30

身体の発育と病気
すずきこどもクリニック

院長　鈴木浩氏

クリエイトひがしね子育てセンター長

元山形県中央児童相談所　発達心理専門員

丹野久江

すずきこどもクリニック看護師

鈴木真弓氏

クリエイトひがしね

ファミリー・サポート・センター

アドバイザー　渡辺友美

保健師　小野公美子氏

東根市子育て健康課

栄養士　伊藤美咲氏

クリエイトひがしね

保育士　高橋幸江

クリエイトひがしね

ファミリー・サポート・センター

アドバイザー　渡辺友美
NPO法人　大けやきフォーラム理事長

東根市大けやき親子通園事業

（心身障がい児小規模通園）　　片桐崇氏

閉講式

 

 


