
未就学児とその家族 月・木曜日 10時~12時

どなたでも
10/24(月) ：大富公民館
10/5・19(水) ：長瀞公民館

14時~16時

どなたでも
10月~3月 土曜日

もしくは日曜日
10時~12時

0才児~未就学児の親子 火曜日 10時40分~11時30分

3才～大人の方 日曜日 10時40分~11時30分
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日 月 火 水 木 金 土

1

◇あそびの探検隊！
「あそびあ田んぼの
稲刈り」

2

★「大型すべり台を
楽しもう」

3

★身長体重測定

◇あそびあひろば

◎オンライン講座

「これからの子育て
を考える連続講座」
※詳細は裏面

4

★けやきひろば
「牛乳パックで作って
遊ぼう~新幹線~」
※詳細は裏面

●◎
すくすくサロン

5

▲おひさまサロン

〇あそびあカーが
やってくる！
※詳細は裏面

6

●◎
ぐんぐんサロン

◇あそびあひろば

7

●◎
わくわくサロン

8

◇どようびサロン
「パパサロン」
※詳細は裏面

9

★「大型すべり台を
楽しもう」

10 スポーツの日 11

★けやきひろば
「風の塔で遊ぼう」

●すくすくサロン

12

休館日

13

●ぐんぐんサロン

◇あそびあひろば

14

★ビオブロ博覧会
(～11月18日)

※詳細は裏面

●わくわくサロン

15

16

★「大型すべり台を
楽しもう」

◇あそびの探検隊！
「ベーゴマ大会
（龍少戦）」

17

◇あそびあひろば

18

★けやきひろば
「折り紙でハロウィン」

●すくすくサロン

19

▲おひさまサロン

〇あそびあカーが
やってくる！

20

●ぐんぐんサロン

◇あそびあひろば

21

●わくわくサロン

22

▼育児講座

「イヤイヤ期との向き
合い方＆身体をほぐ
して気分もスッキリ」

23

★「大型すべり台を
楽しもう」

●どようびサロン
「高齢出産サロン」
※詳細は裏面

24

◇あそびあひろば

▼あそびあカーが
やってくる！

25

★けやきひろば
「けやきミニミニ
運動会」

●すくすくサロン

26

▼おひさまサロン

27

●ぐんぐんサロン

◇あそびあひろば

28

●わくわくサロン

29

30

★「大型すべり台を
楽しもう」

■研修会「いざという
時のための災害へ
の備えを学ぶ」
※詳細は裏面

31

◇あそびあひろば
「あおぞらリトミック」

※イベント中撮影した写真は、情報誌
やブログなどに掲載させて頂く場合が
ありますのでご了承ください。

0~4ヵ月児の親子 火曜日

10時~11時

受付開始：
9時30分

9~12ヵ月児の親子 木曜日

5~8ヵ月児の親子 金曜日

0~2才11ヵ月児の親子
10/8（土）・
10/23（日）

※ゆうぎしつで開催する上記サロンは全て予約制となります。
※サロン開催中は、サロン参加者以外のゆうぎしつ利用はできませんのでご了承ください。

0才児~未就学児の家族
どなたでも

第1・3水曜日：神町公民館
第4水曜日 ：大富公民館

10時~
11時30分
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開催場所マーク ： ★けやきホール ●ゆうぎしつ ◇あそびあランド ▲神町公民館 ▼大富公民館 〇長瀞公民館 ■東根西部防災センター ◎オンライン

さくらんぼタントクルセンター

〒999-3796 山形県東根市中央1-5-1

TEL 0237-43-1155 FAX 0237-43-0732

URL http://www.tantokuru.jp

ひがしね あそびあランド

〒999-3721 山形県東根市東根乙1119-1

TEL 0237-43-5551 FAX 0237-43-5557

URL http://www.asobia.jp

Instagram
クリエイトひがしねのInstagramをフォローすると、あそびあランド、
けやきホール、子育て支援センター、ファミリー・サポート・センター
の情報をいち早くゲット出来ます！
右のQRコードを読み取りフォローしてね。

https://4.bp.blogspot.com/-NKCvMQL4E2U/U57C6kO2edI/AAAAAAAAhes/Yj2pUCgZpvw/s800/akachan_haihai.png
https://4.bp.blogspot.com/-NKCvMQL4E2U/U57C6kO2edI/AAAAAAAAhes/Yj2pUCgZpvw/s800/akachan_haihai.png
https://3.bp.blogspot.com/-ddTjHiYjIjI/UgSMOOCKHeI/AAAAAAAAW-4/QrU2gpketvQ/s800/fruit_cherry.png
https://3.bp.blogspot.com/-ddTjHiYjIjI/UgSMOOCKHeI/AAAAAAAAW-4/QrU2gpketvQ/s800/fruit_cherry.png
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10月～3月の土曜日もしくは日曜日に、あそびの探検隊！を開催します。

日 時 10月1日（土）・ 16日（日） 10時～12時

場 所 ひがしねあそびあランド プレイパーク

内 容 稲刈りやベーゴマ大会などを行います。涼しくなってきた秋だ

からこそ外遊びであったまろう！詳しくはプレイパークだよりを

見てね♬

日 に ち 10月5日(水)・19日(水)・・・長瀞公民館

10月24日(月)・・・大富公民館

時 間 14時～16時

内 容 子どもたちが地域の中でのびのび過ごせる遊び場をつくるた

めに、長瀞公民館と大富公民館に出向きます。子どもたちや、

お父さんお母さんはもちろん、お散歩がてらおじいちゃんおば

あちゃんもぜひ立ち寄ってください♪

g

遊んで育つ「遊育」の実践を核にした子育ち支援を推進していくために、ま

た新型コロナ感染拡大によりたくさんの不安を抱えながら生きていく子ども

を取り巻く課題を知り、子どもにとって最善の利益（子どものWell-being）に

ついて考えることを目的に連続講座を開催します。詳しくは、あそびあランド

HPから講座チラシをご覧ください。

日 時 10月3日(月) 19時~20時30分

講 師 塚本 岳氏(あいち森のようちえんネットワーク代表) 

内 容 「子どもが自らの意思で自由に遊ぶ」こんな当たり前のこと

が出来なくなってきている世の中で、子どもが「遊ぶ」ことの

重要性について、プレーパークや森のようちえんの事例を

紹介します。子どもたちの笑い声が響く「地域」になるため

に、身近な大人にできることを一緒にワクワクしながら考え

てみませんか？

日 時 11月18日(金) 19時~20時30分

講 師 安藤 哲也氏(NPO法人ファザーリングジャパン 代表理事) 

内 容 「育児も仕事も人生も笑って楽しめる父親を増やしたい」と、

年間200回以上の講演や企業セミナーを開催する講師が、父

親による絵本の読み聞かせチーム「パパ´s絵本プロジェクト」

など、笑顔のパパが仕事も育児も楽しむヒントを紹介。

参加方法 ZOOM(ウェビナー)を使用しての参加

※受講者の方のお名前・お顔・音声は、講師含め他の参加者の方に

は入りません。

参 加 費 無料

対 象 子育てに関わるすべての大人の方

定 員 各講座100名(先着順)

申 込 インターネットのみ

右のQRコードを読み取りお申込みください。

問合せ：ひがしねあそびあランド ☎0237-43-5551

日 時 10月4日(火) 10時40分~11時30分

場 所 タントクルセンター けやきホール

内 容 けやきホールにある手作りおもちゃの新幹線を作ってみよう！

オーストリア発祥のカラフルなおもちゃ“ビオブロ”(やすらぎ東根村山ホー

ル様より寄贈)を使って、けやきホールへ遊びに来てくれた子ども達が作っ

た作品の写真を展示します。ぜひ見に来てくださいね。

※期間中ビオブロ作品を壊す動画も１階事務室のカウンターで流します。

お楽しみに！

展示期間 10月14日(金) ~ 11月18日(金) 

場 所 けやきホール2階から3階のスロープ

時 間 9時~12時、13時30分~18時

問合せ：タントクルセンターけやきホール ☎0237-43-0733

どようびサロンは毎回テーマを変えて開催しています。

交流や情報交換の他にふれあい遊び、絵本の読み聞かせも楽しめます♪

子育て支援センター窓口またはお電話でお申し込みください。

問合せ：東根市子育て支援センター ☎0237-43-0731

冬時間に変更になりました

サロン名 パパサロン 高齢出産サロン

日時 10月8日（土）10時～11時 10月23日（日）10時～11時

場所
ひがしねあそびあランド

管理棟2階
ゆうぎしつ

対象 0～2才11ヵ月児の親子

定員 12名程度 10名

内容 パパ同士「他のパパはどん
なふうに子育てに関わって
いるのかな？」「どんなふう
にママと協力し合っている
のかな」など、情報交換をし
ます。

「高齢出産だからこそ！子
育てしている中で良かった
ことって何？」「高齢出産っ
てこんなことが困るよね！」
など、同じ立場のママ同士
でおしゃべりをします。

日 時 10月30日(日) 10時~13時(受付：9時30分)

内 容 災害時に役立つアイラップ調理と避難所の作り方(2時間)

心肺蘇生法と誤飲・ケガの対処法( 1時間)

日 時 11月2日(水) 9時~12時(受付：8時30分)

内 容 心肺蘇生法とAEDの使い方( 2時間)

日常生活の中で起こりえるヒヤリハットを考える(1時間)

場 所 東根市西部防災センター(住所：東根市大字蟹沢1156番地4 )

講 師 日本赤十字山形県支部・蟹沢赤十字奉仕団

定 員 両日30名

対 象 子育て・孫育て中の方

ファミリー・サポート・センター 協力会員・両方会員

申 込 ひがしねあそびあランドへお電話でお申込みください。

問合せ：ひがしねあそびあランド ☎0237-43-5551※状況により開催を中止することがありますので、詳細はさくらんぼタントクルセンター
またはあそびあランドのHPか電話でご確認ください。


