
未就学児とその家族 月・木曜日 10時~12時

どなたでも
9/12・26(月) ：大富公民館
9/21(水) ：長瀞公民館

15時~17時

どなたでも 6月～9月の第2土曜日 10時~11時30分

0才児~未就学児の親子 火曜日 10時40分~11時30分

3才～大人の方 日曜日 10時40分~11時30分

ぎゅっと

東根市さくらんぼタントクルセンター＆あそびあランド子育て情報カレンダー Vol．200

日 月 火 水 木 金 土

1

●ぐんぐんサロン

◇あそびあひろば
※詳細は裏面

◎オンライン講座

「子どもの生活習慣
について～かしこい
体とじょうぶな頭～」
※詳細は裏面

2

●わくわくサロン

3

▲育児講座
「ようこそ妊婦さん」

4

★「大型すべり台を
楽しもう」

5

★身長体重測定

◇あそびあひろば

6

★けやきひろば
「ごっこ遊び」

●◎
すくすくサロン

7

▲おひさまサロン

8

●◎
ぐんぐんサロン

◇あそびあひろば

9

●◎
わくわくサロン

10

●どようびサロン
「単身赴任・ワンオペ
育児」 ※詳細は裏面

◇ベーゴマ練習会

11

★「大型すべり台を
楽しもう」

12

◇あそびあひろば

▼あそびあカーが
やってくる！

13

★けやきひろば

「ひだまりの丘で
遊ぼう」
※詳細は裏面

●すくすくサロン

14

休館日

15

●ぐんぐんサロン

◇あそびあひろば

16

●わくわくサロン

17

18

★「大型すべり台を
楽しもう」

19 敬老の日 20

★けやきひろば
「お絵かき」

●すくすくサロン

21

▲おひさまサロン

〇あそびあカーが
やってくる！

22

●ぐんぐんサロン

◇あそびあひろば

23 秋分の日 24

●どようびサロン
「転勤族」
※詳細は裏面

25

★「大型すべり台を
楽しもう」

26

◇あそびあひろば

▼あそびあカーが
やってくる！

27

★けやきひろば
「坂道コロコロ」

●すくすくサロン

28

▼おひさまサロン

29

●ぐんぐんサロン

◇あそびあひろば

30

●わくわくサロン

※イベント中撮影した写真は、情報誌やブログなどに掲載させて頂く場合がありますのでご了承ください。
※状況により開催を中止することがありますので、 詳細はさくらんぼタントクルセンターまたはあそびあランドのHPか電話でご確認ください。

0~4ヵ月児の親子 火曜日

10時~11時

受付開始：
9時30分

9~12ヵ月児の親子 木曜日

5~8ヵ月児の親子 金曜日

0~2才11ヵ月児の親子
第2・4
土曜日

※ゆうぎしつで開催する上記サロンは全て東根市民限定・予約制・定員10名程度となります。
※サロン開催中は、サロン参加者以外のゆうぎしつ利用はできませんのでご了承ください。

山形県内にお住まいの
0才児~未就学児の家族

どなたでも

第1・3水曜日：神町公民館
第4水曜日 ：大富公民館

10時~
11時30分
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開催場所マーク ： ★けやきホール ●ゆうぎしつ ◇あそびあランド ▲神町公民館 ▼大富公民館 〇長瀞公民館 ◎オンライン

さくらんぼタントクルセンター

〒999-3796 山形県東根市中央1-5-1

TEL 0237-43-1155 FAX 0237-43-0732

URL http://www.tantokuru.jp

ひがしね あそびあランド

〒999-3721 山形県東根市東根乙1119-1

TEL 0237-43-5551 FAX 0237-43-5557

URL http://www.asobia.jp
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日 時 9月1日(木) 10時~11時30分

講 師 村上千幸氏(山東こども園 園長) 

参加方法 オンラインZOOMを使用しての参加

けやきホールやあそびあランドからの参加

参 加 費 無料

対 象 子育て中の方

定 員 50名

申 込 インターネットのみ

右のQRコードを読み取りお申込みください。

申込締切 8月30日(火)

内 容 親が手をかけるあまり、掃除や洗濯などを手伝わせなかっ

たり、危ないからと外で遊ぶのを制御させがちです。“いい

子”であろうとするため、友達とけんかする子どもも少なく

なった気がします。結果、子どもの体は十分に使われない

まま“不器用”になります。生活の原点から子育てを考えて

みましょう。

g

遊んで育つ「遊育」の実践を核にした子育ち支援を推進していくために、ま

た新型コロナ感染拡大によりたくさんの不安を抱えながら生きていく子ども

を取り巻く課題を知り、子どもにとって最善の利益（子どものWell-being）に

ついて考えることを目的に連続講座を開催します。「ZOOMウェビナー」を使

用するオンライン講座です。受講者の方のお名前・お顔・音声は、講師含め

他の参加者の方には入りません。計4回の連続講座です。第2～4回の講座

もぜひ、この機会にお申込みください。

日 時 10月3日(月) 19時~20時30分

講 師 塚本 岳氏(あいち森のようちえんネットワーク代表) 

参加方法 ZOOM(ウェビナー)を使用しての参加

参 加 費 無料

対 象 子育て・孫育て中の保護者

定 員 各講座100名(先着順)

申 込 インターネットのみ

右のQRコードを読み取りお申込みください。

申込締切 9月25日(日)

内 容 「子どもが自らの意思で自由に遊ぶ」こんな当たり前のこと

が出来なくなってきている世の中で、子どもが「遊ぶ」ことの

重要性について、プレーパークや森のようちえんの事例を

紹介します。子どもたちの笑い声が響く「地域」になるため

に、身近な大人にできることを一緒にワクワクしながら考え

てみませんか？

問合せ：ひがしねあそびあランド ☎0237-43-5551

日 時 9月13日(火) 10時40分~11時30分

場 所 タントクルセンター けやきホール

内 容 ツルツル、ぷにぷにが楽しいひだまりの丘を使って遊ぶよ。

どんな遊びが見つかるかな？

問合せ：タントクルセンターけやきホール ☎0237-43-0733

どようびサロンは毎回テーマを変えて開催しています。

交流や情報交換の他にふれあい遊び、絵本の読み聞かせも楽しめます♪

子育て支援センター窓口またはお電話でお申し込みください。

日 時 10月22日(土) 9時50分~11時

場 所 大富公民館（東根市羽入723）

対 象 東根市在住の1才・2才児の保護者

定 員 15名 ※保護者のみの参加でお願いします

申込期間 9月18日(日) ～定員に達するまで

内 容 簡単にできるストレッチでママの身体をほぐした後は、イヤイヤ

期との向き合い方について学びます。子どもの気持ちに寄り

添ってみませんか？

問合せ：東根市子育て支援センター ☎0237-43-0731

Instagram

クリエイトひがしねのInstagramをはじめました。

あそびあランド、けやきホール、子育て支援センター、ファミリー・

サポート・センターの情報をいち早くゲット出来ます！

右のQRコードを読み取りフォローしてね。

サロン名 単身赴任・ワンオペ育児 転勤族

日時 9月10日(土)10時~11時 9月24日(土)10時~11時

場所 ゆうぎしつ

対象 東根市在住の0~2才11ヵ月児の親子

定員 10名程度

内容 孤軍奮闘しているママ同士

「どんなことに困っている？」

「こんな時は誰に頼ってい

る？」「大人と話す時間が少

ないよね」など、おしゃべりを

楽しんでリフレッシュしてみ

ませんか？

住み慣れた地域を離れて知

らない地域で生活するって

大変ですよね。「東根ってど

んなところ？」「東根で生活

してどんなことが困ってい

る？」同じ境遇のママやパ

パ同士、交流や情報交換を

しながらつながるきっかけ作

りを楽しんでみませんか？

日 に ち 月曜日・・・9月5日・12日・26日

木曜日・・・9月1日・8日・15日・22日・29日

時 間 10時~12時

場 所 ひがしねあそびあランド プレイパーク

対 象 山形県在住の未就学児とその家族

持 ち 物 着替えなど各自必要なもの

内 容 暑い日が続いています。水分補給に気をつけて生き物探しや

水遊びなどやりたい事をやってみよう～！！着替えと遊び道

具を持ってきてね。あそひろの様子はあそびあランドHPの

ブログで見られるよ～。

問合せ：ひがしねあそびあランド ☎0237-43-5551

あそびあランドHPは
QRコードからアクセス！

↓


