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日 月 火 水 木 金 土

1
★大型すべり台を

楽しもう 中止

◆むかしあそび 中止

2
◆よちよちサロン
身長・体重測定 中止

◇あそびあひろば
「ひなまつり」 中止

3
●たっちサロン中止

★けやきひろば
「ひなまつり運動会」

中止

4
▲おひさまサロン
「神町公民館」 中止

♪ファミ・サポ交流会
「らくらくストレッチ＆
おしゃべりタイム」中止

○あそびあカーが
やってくる！中止

5
●あかちゃんサロン

中止

◇あそびあひろば
「雪あそび」 中止

6
★けやきひろば
「成長の記録」 中止

7
★みんな友達の時間
「牛乳パックで
簡単こま作り」中止

★大型すべり台を
楽しもう中止

◇プレパであそぼ！
「むかしあそび！」 中止

8
★大型すべり台を

楽しもう 中止

♪育児講座
「マタニティビクス＆
赤ちゃんとの生活を

考えよう」中止

◇お茶べり会 中止

9
◆よちよちサロン
テーマトーク

「子どものまわりに
ある危険を知ろう！」

中止

◇あそびあひろば
「雪あそび」 中止

▼あそびあカーが
やってくる！中止

10
●たっちサロン
テーマトーク

「子どものまわりにある
危険を知ろう！」

中止

★けやきひろば
「ごろごろマット」 中止

11

休館日

12
●あかちゃんサロン
テーマトーク

「子どものまわりにある
危険を知ろう！」

中止

◇あそびあひろば
「あそひろを語ろう会」

中止

13
★けやきひろば
「ごろごろマット」 中止

14
★大型すべり台を

楽しもう中止

●どようびサロン 中止

◇プレパであそぼ！
「缶けり」 中止

15
★大型すべり台を

楽しもう 中止

■こども服おゆずり会
中止

◆むかしあそび 中止

16
◆よちよちサロン 中止

◇あそびあひろば
「あそひろを語ろう会」

中止

17
●たっちサロン 中止

★けやきひろば
「坂道ころころ＆
パラシュート」 中止

◇あそびあキッチン
「野菜のクリーム煮」

中止

18
▲おひさまサロン
「神町公民館」 中止

19
●あかちゃんサロン

中止

20

春分の日

21
★大型すべり台を

楽しもう 中止

★さがせシリーズ
「タントくんをさがせ！」

中止

22
★大型すべり台を

楽しもう 中止

★さがせシリーズ
「タントくんをさがせ！」

中止

◇イースターｄe
エッグハント！

中止

23 24 25
◎おひさまサロン
「小田島公民館」中止

26 27 28
★大型すべり台を

楽しもう 中止

29
★大型すべり台を

楽しもう 中止

30 31

2020年2月27日 発行

新型コロナウイルス感染拡大予防のための各種事業中止のお知らせ

平素は格別のご高配を賜り厚く御礼申し上げます。

皆様ご承知の通り、新型コロナウイルスによる肺炎の拡大が全国的に懸念されており、東根市でも各種事業につ
いて開催中止となっている状況です。当法人としても、新型コロナウイルス感染拡大の影響を鑑み、参加してくださ
る皆様の健康を守ることを最優先し、当面の間、各種事業の開催を中止することとしました。つきましては、3月に
開催を予定しておりました下記の事業を全て中止とさせていただきます。

参加を予定してくださっていた皆様に深くお詫び申し上げます。事情をご理解の上、何卒、ご了承ください
ますようお願い申し上げます。

さくらんぼタントクルセンター ひがしねあそびあランドスタッフ一同
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休日・夜間の子どもの健康に関する情報

こども医療電話相談事業「＃８０００事業」

保護者の方が、休日・夜間の子どもの症状にどのように対処
したら良いのか、病院を受診した方がよいのかなど判断に
迷ったときに、小児科医師・看護師に電話で相談できるもの
です。

この事業は全国同一の短縮＃8000をプッシュすることにより、
お住いの都道府県の相談窓口に自動転送され、小児科医師・
看護師からお子さんの症状に応じた適応な対処の仕方や受診
する病院等のアドバイスを受けられます。

携帯電話からはTEL023-633-0299に連絡してください。
対応時間は19時～22時 （土・日・祝日も可）

メール相談に関する情報

やまがた子育て応援サイト

妊娠・出産から0.1才の赤ちゃんの成長や生活、急な子ども
の気になる症状など幅広い情報が掲載されています。

https://kosodate.pref.yamagata.jp

東根市e-mailでママ応援★プロジェクト
「mam@メ～ル」

子育てで悩んでいるけど、近くに相談する人がいない、なか
なか外に出られない。一人で悩んでいるそんな人のために、
携帯電話のメールによる相談を受け付ける、専門のサイトを
開設しました。

問い合わせ：東根市子育て健康課
TEL0237-43-1155

子どもとの遊びに関する情報

おうちで楽しむ室内遊び・外遊びのヒント

外出に制限がある時に、お家でもできる簡単な遊びのヒント
が東根市子育て支援センター、けやきホール、ひがしね あ
そびあランドのブログに掲載されています。
東根市さくらんぼタントクルセンターのHPやひがしね あそ
びあランドのHPをご覧ください。

東根市のおすすめアプリ

市総合アプリ「東根Living」

スマートフォンを活用した親子手帳・ごみ・防災コンテンツ
からなる総合アプリケーションです。東根市での子育てを楽
しく、そして快適に生活していくために導入したもので、さ
まざまな情報をリアルアイムに、そして手のひらに提供する
無料のアプリケーションです。

Google Play APP Store

新型コロナウイルスから身を守るために

東根市の対応について
1月に新型コロナウイルス対策会議（事務局：総務部庶務課）を設置しており、今後も県や関係機関と連携し
ながら情報収集に努めています。※新型コロナウイルスに関する情報については、随時、市HPでお知らせしま
す。

手洗いの徹底、咳エチケットを守りましょう
コロナウイルス全般の予防として、こまめな手洗いやアルコール製剤などによる手指消毒が効果的です。新型
コロナウイルスを含め、呼吸器感染症全般の予防のために、手洗いなどのほか、咳やくしゃみが出るときは咳
エチケットの協力をお願いします。
咳エチケットとは…
咳・くしゃみをする際にマスクやティッシュ、ハンカチ、とっさのときは袖、ひじの内側などを使って口や鼻
を抑えることです。

相談窓口
●医療機関の受診に関すること ●東根市の対策に関すること（月～金曜日）
村山保健所保健企画課 TEL 023-627-1105 庶務課危機管理・統計係 TEL 0237-42-1111

（休日や時間外 TEL 023-627-1100） 内線3320

●予防や健康全般に関すること（月～金曜日）
子育て健康課成人健康係 TEL 0237-43-1201

子育てで困ったときは…

東根市ファミリー・サポート・センター

ファミリー・サポート・センターは子育てを手伝ってほしい
人（利用会員）とお手伝いしたい人（協力会員）が会員とな
り子育てを支え合う会員組織です。健康なお子さんの一時的
なお預かりなどをお手伝いします。協力会員（有償ボラン
ティア）とのコーディネートをしますので、まずは東根市
ファミリー・サポート・センターにご相談ください。

問い合わせ：東根市ファミリー・サポート・センター
TEL 0237-43-0731

困ったときのお役立ち情報

https://kosodate.pref.yamagata.jp/

